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LETTERA MENSILE DI GENNAIO 2025  
Mese dell’Azione Professionale 
 

Care Amiche, cari Amici, 

innanzitutto, Buon Anno Nuovo!  

Da sempre riconduciamo a questa specifica data del primo gennaio una serie di 
significati simbolici che ci fanno pensare alla rinascita, al rinnovamento, alla 
speranza di un periodo migliore di quello precedente, in definitiva al cambiamento 
positivo. 

Per questo motivo auguro a tutti noi, ai nostri Club, al Distretto, al Rotary una nuova 
fase di successi e di grandi realizzazioni di attività di servizio in favore dell'Umanità! 

Ricordate la mia prima lettera? Bene, in men che non si dica, abbiamo già trascorso 
insieme 262.800 minuti, l'esatta metà di quelli a nostra disposizione per pensare un 
Rotary al passo con i tempi, idoneo a soddisfare le esigenze dei nostri territori e 
proiettato verso un futuro di sempre maggiori trionfi. Penso di poter affermare che 
abbiamo impiegato bene questo tempo, abbiamo tutti lavorato alacremente e già 
raggiunto importanti traguardi, abbiamo creato in molti ambiti territoriali una 
produttiva intesa senza precedenti tra i Club vicini, abbiamo rinsaldato i nostri 
legami di amicizia ed abbiamo messo in campo molte iniziative di raccolta fondi 
per la nostra Fondazione, per la campagna End Polio Now, per la Pace e tante altre 
iniziative. Tanti altri progetti sono in cantiere e in itinere. Possiamo considerarci più 
che soddisfatti! 

Altrettanto propositivi sono stati i nostri Amici del Rotaract e dell'Interact che hanno 
posto in essere decine di iniziative di servizio che hanno contribuito a far sentire 
presente e concreta l'azione del Rotary sul territorio. 

Non dimentichiamo che il mese di gennaio è quello che il calendario rotariano 
dedica alla riflessione sull' Azione Professionale. Forse è quella alla quale, errando, si 
presta meno attenzione, dandola per scontata. Certo, sin dalla nostra affiliazione è 
costante l'appello nel Rotary al rispetto delle regole deontologiche ed 
all'eccellenza nei propri ambiti professionali e lavorativi, con il richiamo alla "prova 
delle quattro domande" e l'invito ad operare con integrità ed a mettere a 
disposizione le nostre competenze per rispondere ai problemi e bisogni della 
società, ma in concreto, soprattutto nel tempo in cui viviamo, è necessario da parte 
di noi rotariani un militante impegno alla diffusione della cultura dell'etica e della 
leadership in ogni settore di appartenenza. Ben vengano, pertanto, i caminetti e le 
manifestazioni dedicate agli approfondimenti ed al naturale confronto tra 

4

Dicembre 2024 	  	                       Annata 2024/2025		                                 Numero 04



professionalità, caratteristico del Rotary, ed i riconoscimenti che in molti dei nostri 
Club si dedicano alle nostre eccellenze lavorative e professionali. 

Come Distretto riserveremo, martedì 7 gennaio, in molte città toscane, una giornata 
per celebrare uno dei massimi simboli della nostra Repubblica, ovvero il Tricolore, la 
nostra Bandiera, un patrimonio di tutti. Siamo fieri ed orgogliosi di festeggiare anche 
nel 2025 la nostra gloriosa bandiera celebrandone la nascita insieme ai cittadini 
toscani per poter sempre meglio comunicare il nostro impegno sul territorio e la 
vicinanza alle comunità locali. 

Ricordo che sabato 18 gennaio, in Arezzo, si terrà un interessante Seminario sulla 
pace, titolo: “Pace, cultura e dialogo: strumenti per una comprensione senza 
frontiere” con relatori molto validi e che ascolteremo con grande piacere ed 
interesse. 

Inoltre ricordo a tutti che sono aperte le iscrizioni ai Ryla di Malta (prego affrettarvi 
poiché si stanno rapidamente esaurendo i quattro posti riservati al nostro Distretto) 
e Riolo Terme (trenta i posti per i nostri ragazzi), i cui programmi sono già inseriti nel 
sito con le relative locandine. 

Seguiranno, su tutti i canali di comunicazione disponibili, ulteriori informazioni. 

Ancora auguri, dunque, e aspettandovi ai prossimi appuntamenti distrettuali 
ribadisco l'ormai usuale: “Evviva la Magia del Rotary!”. 

 

       Pietro Belli 
       Governatore D. 2071  

       A.R. 2024-2025 
        
 
     
        

Firenze, 1° gennaio 2025 
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3 Dicembre, Caminetto Presentazione del Service per 
Fondazione Accademia Chigiana alla presenza del suo 

Direttore Amministrativo Dott. Angelo Armiento
L’Accademia Musicale Chigiana, nata nel 1932 su iniziativa del conte Chigi Saracini, costituisce 
ormai per i senesi una realtà consolidata della quale si è orgogliosi ed è diventata nel tempo uno 
dei simboli della città, che ha contribuito ad incrementare il patrimonio identitario del nostro terri-
torio.
Il direttore amministrativo della Fondazione , dott. Angelo Armiento, ha subito evidenziato l’im-
portanza per l’Accademia di mantenere il legame con tutte le Istituzioni in varia misura presenti 
nella città, quali il nostro Rotary Club al fine di accrescere il senso di comunità, che solo può as-
sicurare il sostegno dell’azione svolta per il conseguimento  degli obiettivi di crescita della cultura 
e dell’arte, specificatamente indicati nello statuto, con particolare riferimento alla musica classica  
nazionale ed internazionale. Nel concreto, i corsi di alto perfezionamento musicale consentono di 
ospitare docenti di fama internazionale provenienti da tutti i continenti, richiamando giovani mu-
sicisti di grande talento, destinati poi a ricoprire ruoli di primo piano nella musica nei vari paesi di 
provenienza e costituire a loro volta fonte di conoscenza ed attrazione della nostra città
Il relatore ha poi illustrato le attività sviluppate nell’anno in corso, esplicitatisi tra l’altro in un forte 
incremento delle domande di partecipazione ai corsi di perfezionamento ed in un maggior nume-
ro di concerti, capillarmente diffusi un tutto il territorio (circa 100 eventi, distribuiti in 27 località, di 
cui 12 in Siena), resi possibili anche in relazione ad una maggiore disponibilità di risorse, prove-
nienti da varie fonti tra cui, anche se in minima parte, dal nostro Club.
Dette risorse, pur se non paragonabili ai fasti goduti nel passato, consentono di svolgere effica-
cemente l’azione di diffusione musicale nella nostra zona.
Precisato infine che è stato ripreso il corso per la composizione di musiche da film, già sospeso 
ed ora supportato a grande richiesta da “Cinecittà” che ne ha evidenziato la grande valenza e 
necessità, il dr. Armiento ha comunicato che nel prossimo luglio, visto il successo ottenuto nei 
decorsi anni, avrà luogo il “Concerto per l’Italia 2025”, per il quale verrà assicurata una specifica 
attenzione per i soci del Club.
(R.D.)
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 Presenti 26 
 Ospiti del Club: 2
 Ospiti: 1  
 Soci: 23



10 Dicembre Apericena “La Francigena o le 
Francigene? Una riflessione tra storia, personaggi e 

miti” Relatore: Dott.ssa Patrizia Turrini

Numerosi soci erano presenti nell’Hotel Excelsior per udire la relazione del-
la dott.ssa Patrizia Turrini che ha affrontato la tematica della “via Francigena”, alla 
luce degli studi dalla stessa condotti concretizzatisi in due volumi di recente pubblicati.
La relatrice ha ribadito in più occasioni che non si può parlare di una unica “Francige-
na”, bensì di una fascia di strade che partendo da diversi siti in nazioni anche lontane, 
quali Germania, Belgio e Francia si dipanavano verso Roma e talora anche oltre, per 
quei pellegrini che volevano recarsi in Palestina. Il tragitto infatti non era ovviamen-
te su un’autostrada ed i viandanti dovevano affrontare le varie componenti geografi-
che del territorio incontrate, quali asperità, corsi d’acqua ed altro, aggirandone in vario 
modo gli ostacoli e scegliendo il percorso più agevole, secondo la provenienza e le si-
tuazioni contingenti. In tale contesto, dopo un viaggio veramente lungo, conforto, riposo 
e cura venivano offerti dalle varie Abbazie e Spedali, esistenti in tutta la direzione di mar-
cia e di cui la relatrice ha fatto ampia indicazione ed illustrazione tramite moltissime slide.
Ruolo veramente importante ha assolto la nostra città, non solo come pun-
to di passaggio dei pellegrini provenienti per lo più da Monteriggioni e successi-
vamente diretti verso Acquapendente e Radicofani, ma e soprattutto per l’ospita-
lità offerta per tutte le necessità dall’Ospedale di Santa Maria della Scala, le cui 
risorse come accennato provenivano dalle varie “grance” di proprietà, sparse nel territorio.
(R.D)
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 Presenti 45 
 Ospiti del Club: 2
 Ospiti: 10  
 Soci: 33



17 Dicembre, Conviviale degli Auguri
Martedì 17 dicembre si è svolta, presso la sala del Four Seasons by Sheraton, in un am-
biente elegante e accogliente, la tradizionale Conviviale degli Auguri del Rotary Siena Est. 
La serata ha visto un’ampia partecipazione di soci, familiari e ospiti, tra cui l’Assistente del 
Governatore, i Presidenti di altri Rotary e di altri Club Service di Siena, nonché il Presidente 
e alcuni altri membri dell’Interact Club di Siena, la presenza dei quali ha arricchito l’incontro, 
contribuendo a un clima di scambio e rafforzamento dell’impegno comune dei Club. 
Dopo l’onore alle bandiere, il Presidente ha aperto la serata con un discorso di ringrazia-
mento, sottolineando quanto sia importante e significativo condividere questo momento di 
festa per rinnovare il legame di amicizia e solidarietà, ricordando inoltre che il “fare Rotary” 
si fonda sull’impegno comune e sui valori che uniscono i suoi membri e che non c’è occasio-
ne migliore della Natività per rafforzare questi legami. Il Presidente ha poi condiviso un bi-
lancio della sua prima parte di mandato, caratterizzata da impegni talvolta intensi, ma anche 
da grandi soddisfazioni, grazie al supporto e alla collaborazione di tutti i membri.
Nell’ambito della serata, un momento di grande intensità è stato il discorso di Don Benedetto 
Rossi, che ha regalato una riflessione profonda sul vero significato della “Natività”. Il suo 
messaggio, lontano da ogni intento di “predica”, ha rappresentato un invito alla meditazione 
sul significato più profondo di questa festa, un messaggio di pace e speranza che ha toccato 
i cuori di tutti i presenti.
La serata si è conclusa, in un’atmosfera di gioia e speranza, con un brindisi collettivo, sim-
bolo di un rinnovato spirito di solidarietà e di unità, con l’auspicio di un nuovo anno ricco di 
progetti condivisi e di successi comuni. 
(C.F.)
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 Presenti 125
 Ospiti del Club: 27
 Ospiti: 46
 Soci: 52
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Varie: Gita a Gaeta
La tradizionale gita prenatalizia quest’anno si è svolta a Gaeta da venerdì 29 novembre a do-
menica 1° dicembre 2024. La nostra comitiva si è fermata per due notti presso l’Hotel Mirasole 
International (4 stelle) di Gaeta (LT), un bell’albergo vicino al mare già testato dal nostro Vice-
presidente Vincenzo Pagano ideatore della trasferta e consigliere dei momenti da dedicare a 
visite a monumenti accompagnati dalla brava guida Katy.  Il sabato siamo stati a visitare la mon-
tagna spaccata, luogo di estremo interesse e bellezza paesaggistica in una mattinata piena di 
sole conclusa con un ottimo pranzo di pesce nell’albergo. La sera è stata dedicata alla visione 
dello spettacolo “Favole di Luce” alla sua VIII edizione che si svolge lungo le strade del paese 
con straordinari giochi di luce e acqua intorno alla fontana al centro del paese. La domenica 
mattina ci siamo spostati, sulla via del ritorno, a visitare l’Abbazia di Montecassino, il luogo in 
cui San Benedetto giunse nel 529 decidendo che quel luogo, contraddistinto da grande tranquil-
lità, fosse il posto perfetto per costruire un oratorio cristiano e dedicarsi alla crescita della sua 
comunità monastica. In seguito ai bombardamenti angloamericani del 1944 il monastero è stato 
ricostruito e affiancato da un interessante Museo che abbiamo visitato. La giornata si è poi con-
clusa presso il pranzo al Ristorante da Tony dove abbiamo riso e scherzato prima di riprendere 
la via per Siena. Alla prossima!
(L.B.)
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Il 18 ottobre è nata Vittoria Griccioli, che si aggiunge al fratellino 
Giulio nella famiglia di Pietro e Fiamma, figlia del nostro socio 
Massimo Mazzini e di Giovanna.
Ci uniamo alla felicità dei genitori e dei nonni, ormai “esperti” in 
questo ruolo.

Il 3 dicembre è nato Flavio Mughini.
A Flavio diamo il benvenuto e l’augurio di una vita radiosa, a Mar-
co e Angela tante felicitazioni per questo bellissimo lieto evento.

Varie: Due Lieti Eventi per il Nostro Club!
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Parlano di Noi

7
Martedì

24 dicembre
2024

SIENA

Il progetto dell’Aou senese punta a offrire più soluzioni negli interventi post-oncologici

SIENA

Una soluzione promet-
tente per migliorare i risul-
tati estetici e la sicurezza
degli impianti. La chirurgia
mammaria fa un salto in a-
vanti, con l’utilizzo del tes-
suto adiposo, prelevato tra-
mite lipoaspirazione, per
ricostruire il seno irradiato
dopo la mastectomia. Il
progetto dell’Aou Senese
vede la collaborazione del-
la Chirurgia oncologica
della mammella, diretta da
Donato Casella, del Centro
conservazione cute, diretto
da Elisa Pianigiani, e della
Dermatologia, diretta da
Pietro Rubegni. Senza di-
menticare il sostegno fi-
nanziario dell’Organizza -
zione Toscana Trapianti.
“Negli ultimi anni la chi-
rurgia ricostruttiva mam-
maria in ambito oncologi-

co è stata inclusa nei Livelli
essenziali di assistenza, di-
ventando una risorsa cru-
ciale per migliorare la qua-
lità della vita delle pazienti
colpite da tumore al seno -
osserva Casella -. La siner-
gia che si è sviluppata ha

permesso di essere all’a-
vanguardia nel futuro della
ricostruzione. In particola-
re l’uso del tessuto adiposo
per la ricostruzione post
mastectomia rappresenta
il punto più alto di un per-
corso iniziato nel 2019, con

l’introduzione dell’u t i l i zzo
di matrici dermiche acellu-
lari liofilizzate».
Il progetto dell’uso del tes-
suto adiposo per la rico-
struzione post mastectomia
è stato autorizzato nel 2024.
«Il tessuto viene processato
e conservato a -80°C per es-
sere reinnestato alla fine del
trattamento terapeutico, e-
vitando ulteriori interventi
di lipoaspirazione - fa nota-
re Pianigiani -. Questo pro-
getto è complementare agli
altri due, protagonisti di
questo percorso multidisci-
plinare iniziato nel 2019,
con l’obiettivo di ampliare
le opzioni ricostruttive po-
st-oncolo giche”.
Autorizzato dal Centro Na-
zionale Trapianti, nel 2020, il
progetto ha già permesso la
realizzazione di 114 interven-
ti, con esiti molto positivi.

R.C

I protagonisti Da sinistra Donato Casella, Elisa Pianigiani e Pietro Rubegni

Ricostruzione innovativa
per la chirurgia mammaria

Un servizio gratuito dell’Asl Toscana sud est

Da gennaio il cambio
del medico si può fare
anche in farmacia

SIENA

Cambiare il proprio medico di famiglia sarà an-
cora più facile. Dal 1° gennaio in tutte nella Asl To-
scana Sud Est si potrà fare nelle farmacie abilitate ai
servizi regionali di sportello. Il servizio che riguarde-
rà il cambio del medico di famiglia e del pediatria di
libera scelta, sarà completamente gratuito.
Chi è intenzionato a usufruire di questa opportuni-
tà, anche a causa del
pensionamento del pro-
prio dottore, si dovrà re-
care in una farmacia abi-
litata portando con sé il
documento di identità e
la tessera sanitaria. Sarà
possibile accedere al ser-
vizio anche per amici o
parenti presentando una
dele ga.
Si aggiunge così un ulteriore tassello ai servizi ero-
gati nelle farmacie, sempre più punti di riferimento
per le comunità. Nei prossimi mesi si aggiungeran-
no nuovi servizi: la prenotazione dei prelievi di san-
gue attraverso il portale Zerocode e la stampa dei
refer ti.

R.C

Nuove regole per l’a ss i s te n za
protesica in ambito regionale
SIENA

La giunta toscana ha approvato le nuove prestazioni di assistenza
protesica, dando indicazioni alle Asl per la loro applicazione, in modo
da dare continuità all’erogazione alle persone invalide delle protesi.

Chiuso il punto farmaceutico
delle Scotte il 30 e 31 dicembre

SIENA

Lunedì 30, dalle 13, e martedì 31 dicembre, tutto il
giorno, il punto farmaceutico delle Scotte resterà chiu-
so al pubblico per inventario di fine anno.

L’ospedale di Siena protagonista
in tv con la storia di Sara Fabbrini

SIENA

Francesco Molinaro, direttore della Chirurgia pediatrica
d e l l’Aou Senese, sarà ospite domani in tv con la storia a lieto
fine di Sara Fabbrini, giovane paziente operata nel 2018.
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SEGUE a pagina 2 

 

  
 

ore 19.00  
    CAMINETTO 

aperto ai familiari e amici 
“228° Anniversario del Tricolore” 

Incontro con il Colonnello Angela Baldassarri, 
Comandante del Gruppo Carabinieri Forestali di Siena,  

che ci parlerà anche delle attività svolte da tale Gruppo. 
Hotel Four Points by Sheraton - via A. Lombardi, 41 – Siena 

 
 

ore 10.30 
VISITA ESCLUSIVA PER IL NOSTRO CLUB aperta a familiari e amici 

Ci troviamo all’ingresso del museo dell’Opera della Metropolitana di Siena  
Inaugurazione del restauro sponsorizzato dal nostro Club e visita guidata 

 come da programma già inviatovi il 19 dicembre u.s. 
Al termine brunch in locale limitrofo, anche questo aperto a familiari e amici 

 

RICORDATEVI, chi interessato, di inviare al più presto al Segretario la segnalazione di 
presenza, con indicazione dell’eventuale partecipazione (o non partecipazione) al Brunch 

 
 

ore 20.00  
CONVIVIALE 

“Intelligenza emotiva: una capacità fondamentale” 
Relatrice: Dott.ssa Susanna Baldi  

Psicoterapeuta Senior trainer, supervisore  
e consulente in molteplici contesti sanitari e aziendali 

Hotel Four Points by Sheraton - via A. Lombardi, 41 – Siena 
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SEGUE da pagina 1 

 

 

  

 

ore 19.00  
    CAMINETTO 

aperto ai familiari 
Presentazione del filmato effettuato a Montalcino in occasione della camminata dedicata alla 

giornata riservata alla Polio Plus, argomenti rotariani e presentazione del service a favore 
della Quavio con lotteria abbinata 

Hotel Four Points by Sheraton - via A. Lombardi, 41 – Siena 
 

 

ore 19.00 
APERICENA 

aperto a familiari e amici 
“La Giustizia Paliesca: una funzione unica al mondo” 

Relatore: Dott. Giuseppe Giordano,  
Assessore del Comune di Siena con delega alla Giustizia Paliesca 

Hotel NH SIENA  –  La Lizza, 1 - Siena 

 

PRENOTAZIONI su CLUB COMMUNICATOR - info: segreteria.rotarysiest@gmail.com - 370.3256486 

ALTRI EVENTI IN PROGRAMMA 
 

• GENNAIO 30/01-02/02  MONTAGNA Plan de 
Corones 
 

• MARZO 4  FESTA DI CARNEVALE con RC Siena 
 

• MARZO 22  VIII ROTARY CUP SIENA EST di Golf 
con, a seguire, alle ore 19:00 la tradizionale 
merenda/cena a Orgia al Rist. Cateni 

 
• APRILE 12 . ROTARY IN MOTO Service a iniziativa 

dei centauri del ns. Club, aperto a familiari e 
amici, con pranzo in località da definire 
 

• MAGGIO 22-25  GITA DEL NS. CLUB 
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RIUNIONI DISTRETTUALI 
• GENNAIO 18  Riunione Distrettuale “Pace, Cultura 

e Dialogo: strumenti per una comprensione senza 
frontiere” - Hotel Minerva Arezzo - Via Fiorentina,  
4, Arezzo 
 

• FEBBRAIO 23  ROTARY DAY: 120 anni e non 
dimostrarli - Museo Piaggio, viale Rinaldo 
Piaggio, 7, Pontedera 
 

• MARZO 29  SEMINARIO SULLA LEADERSHIP – 
Hotel 500 Firenze, Via Tomerello, 1, Campi 
Bisenzio (FI) 
 

• MARZO 30  FESTA DELL’AMICIZIA DISTRETTI 
2071 e 2072 – da definire 
 

• APRILE 5  SEMINARI SIPE SISE e SIPRE – 
Seminario di istruzione PRESIDENTI, SEGRETARI 
e PREFETTI eletti - Hotel Minerva Arezzo - Via 
Fiorentina, 4, Arezzo 
 

• MAGGIO 10  ASDI ASSEMBLEA DISTRETTUALE – 
Hotel Four Points by Sheraton Siena 
 

• MAGGIO 31/05-01/06  XII CONGRESSO 
DISTRETTO ROTARY 2071 - ISMA - Istituto di 
Scienze Militari Aeronautiche - via 
dell'Aeronautica, 14 - Firenze 
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